
 

 
 
Veel gestelde vragen VETstrijd 
 
Tijdens de VETstrijd in december en januari zamelt uw school zoveel mogelijk vet in. Daarvoor 
krijgt de school een speciale vetkliko. Voor elke volle kliko ingezameld vet krijgt de school een 
vergoeding. Alle scholen verdienen dus geld en de school met het meeste ingezamelde vet per 
leerling wint 150 euro! Hieronder staat een overzicht van veelgestelde vragen over de 
VETstrijd. 
  
1. Hoe meld ik me als school aan voor de VETstrijd? 
Aanmelden kan via www.nietinhetriool.nl/vetstrijd en tot 1 november. 
 
2. Wat is de beloning? 
Voor elke volle kliko ingezameld vet ontvangt uw school een vergoeding*. Daarnaast maakt uw school 
kans op de VETTE prijs: 150 euro en een gastles over waterzuivering van het Hoogheemraadschap 
van Delfland. 
 
3. Wat is de VETTE prijs? 
De school met het meeste ingezamelde vet per leerling wint 150 euro en een gastles over 
waterzuivering van het Hoogheemraadschap van Delfland. 
  
6. Wat is het verschil tussen de vergoeding en de prijs? 
Per kliko ingezameld vet krijgt de school een vergoeding. Die staat los van het aantal leerlingen op 
school. Bij het berekenen van de winnaar wordt er wel rekening gehouden met het aantal leerlingen 
op school. U verdient dus altijd geld voor de school, ook als u niet de hoofdprijs wint.  
 
7. Wat kan er allemaal ingezameld worden in de vetkliko? 
Frituurvet en –olie, bakvet en –olie en bijvoorbeeld ook olie van potjes feta of zongedroogde 
tomaatjes.  
 
8. Hoe kan het vet worden ingezameld in de vetkliko? 
Doe gebruikt frituurvet terug in de originele verpakking of in een lege plastic fles. Restjes bakvet of olie 
kunnen met een trechter gemakkelijk in een lege plastic fles worden gegoten. Sluit de verpakking of 
fles goed af en doe hem in de vetkliko! 
 
9. Hoe kunnen leerlingen het vet mee naar school nemen? 
Het vet wordt terug in de verpakking of in een lege plastic fles gegoten. Zo lekt het niet en kan het 
mee worden genomen in de rugtas of in een aparte plastic zak. Het vet kan met fles en al in de 
vetkliko gedaan worden. 
 
10. Wordt het een vieze boel? 
Zorg dat de leerlingen en ouders het vet in afgesloten verpakkingen of plastic flessen in de kliko doen. 
Dan gaat het niet lekken.  
 
11. Gaat de vetkliko stinken? 
Nee. De verpakkingen en de container zijn afgesloten. Ook bij morsen zal het daardoor niet gaan 
stinken en geen ongedierte aantrekken. Bovendien wordt de rolcontainer voor levering gewassen in 
een daarvoor speciaal bestemde industriële reiniger.  
 
12. Is de vetkliko brandgevaarlijk? 
Nee. Omdat gebruikt frituurvet een vlampunt heeft van 200 graden zal het niet zomaar ontbranden. 
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13. Moet de kliko buiten of binnen staan? 
De kliko kan zowel binnen als buiten staan. Hij moet in ieder geval op het terrein van de school staan 
en bij voorkeur achter een hek, zodat hij niet meegenomen kan worden. We raden aan om de kliko 
goed in het zicht te zetten tijdens schooltijden. 
 
14. Wat als onze vetkliko eerder vol is dan de einddatum van VETstrijd? 
Zodra de kliko vol is kan het vetinzamelbedrijf gebeld worden. Die verwisselt zo snel mogelijk de volle 
kliko voor een nieuwe lege kliko. De contactgegevens vindt u op het contractje dat u krijgt bij de 
levering van de eerste kliko.  
 
17. Hoe krijgen we de vergoeding? 
De chauffeur van het vetinzamelbedrijf maakt een inschatting van de inhoud van de kliko, halfvol of 
vol. Dan krijgt u een bewijs van afdracht en wordt de vergoeding op het door u opgegeven 
bankrekeningnummer overgemaakt. 
 
18. Mogen we zelf kiezen wat we met de vergoeding doen? 
Ja. Elke school mag helemaal zelf bepalen wat er met de vergoeding gebeurt. Misschien is het leuk 
om dit samen met de leerlingen te bedenken! 
 
19. Hoe krijgen de winnaars bericht?  
De winnende school krijgt automatisch bericht via de opgegeven contactpersoon. 
 
20. Wat gebeurt er met het ingezamelde vet? 
Het ingezamelde frituurvet wordt opgehaald op school en naar een vetverwerkingsfabriek gebracht. 
Daar wordt het verwerkt en grotendeels gebruikt als biobrandstof; voornamelijk als biodiesel. De 
biodiesel is geschikt om op te rijden. Een ander gedeelte van het gebruikte frituurvet wordt 
rechtstreeks ingezet als biobrandstof voor energieopwekking, of in de glastuinbouw. Het plastic dat in 
de verwerking terechtkomt, wordt afgescheiden in een eigen recyclingproces en verder verwerkt tot 
nuttige toepassingen van kunststofgranulaat. Kijk voor meer informatie op www.frituurvetrecyclehet.nl.  
 
21. We worden benaderd door de lokale pers. Hoe moet ik reageren? 
In de toolbox zit ook een voorbeeldbericht voor lokale media en pers. Dit kunt u eenvoudig gebruiken 
om aan de pers te vertellen over de deelname van uw school aan de VETstrijd. U mag de media 
natuurlijk ook doorverwijzen naar vetstrijd@nietinhetriool.nl, dan nemen wij of de gemeente contact 
met hen op. 
 
22. Ik wil in de nieuwsbrief een stukje over de VETstrijd schrijven. Mag dat? 
Ja. In de toolbox vindt u zelfs een voorbeeldbericht dat u kunt gebruiken voor in de nieuwsbrief of op 
de website. Zo kunt u moeiteloos laten weten dat uw school deelneemt aan de VETstrijd en zoveel 
mogelijk vet inzamelen! 
 
23. Is er voorlichtingsmateriaal voor ouders? 

In de toolbox vindt u een voorbeeldbericht voor ouders. Dit kunt u naar wens aanpassen en gebruiken. 
Kijk voor meer informatie over goed rioolgebruik op www.nietinhetriool.nl. Op 
www.frituurvetrecyclehet.nl vindt u meer informatie over het recyclen van oud (frituur)vet en olie. 
 
24. Hoe kan ik de leerlingen bijbrengen dat vet inzamelen nuttig is? 
Daarvoor is de gratis lesmodule Riool in de Klas ontwikkeld. Riool in de Klas is een digitale lesmodule 
over de wereld achter het afvoerputje. Het lesmateriaal gaat over het belang van een goed werkend 
riool, over de reis van het afvalwater en de betekenis van riolering voor onze volksgezondheid. 
Kinderen leren wat wél en niet in het riool thuishoort. Ook kunnen ze thuis een stickeractie houden om 
hun ouders erbij te betrekken. U vindt deze gratis lesmodule en het bestelformulier voor de stickers op 
www.nietinhetriool.nl/indeklas.  
 
25. Mijn vraag staat er niet tussen, wat moet ik doen? 
Stuur een email met uw vraag naar vetstrijd@nietinhetriool.nl.  
 
 
*De prijs voor een volle kliko wordt begin december bekend gemaakt. 
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